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COPAVA

La memoria de deportes del afio 2023, comprende los siguientes periodos:

* Final de la liga 2022 — 2023 (de Enero a Mayo del 2023)
* Comienzo de la liga 2023 - 2024 (de septiembre a diciembre de 2023)

Y estas son las modalidades practicadas:
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COLECTIVO AL QUE VAN DIRIGIDAS LAS ACTUACIONES, HORARIOS E
INSTALACIONES UTILIZADAS

El colectivo al cual van dirigidas estas actividades es el de Personas con Diversidad
Funcional Intelectual (en adelante P.D.F.l.) en edad adulta (de 18 a 65 aios)

Todas las actividades deportivas organizadas por COPAVA se programaron por las
mananas, en dias laborables, para potenciar la participacion a través de los centros de
atencidn a este colectivo dentro de sus horarios habituales de trabajo.

Las actividades se han realizado en recursos comunitarios e instalaciones publicas
(instalaciones deportivas municipales, parques, rutas al aire libre, jardines...),
promoviendo asi la inclusion social y la visibilizacion de este colectivo.

Por otro lado, la participacion de otras entidades externas a COPAVA en las actividades
deportivas (IVASS, FUNDACION AFIM) mediante acuerdos de colaboracién mutua va
tejiendo una red cada vez mas amplia de recursos a compartir.
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LIGAS

De enero a mayo de 2023 (Final temporada 22-23)
De septiembre a diciembre 2023 (Principio temporada 23-24)

A principio de la liga 22-23, desde COPAVA se realizé un calendario de encuentros para
disputar una liga anual intercentros, de manera ya normalizada.

Se disputaron los partidos de liga acordados y las finales de cada uno de los deportes.

Elcentro que actuod de local utilizé las instalaciones deportivas a su alcance dentro de su
poblacién para programar sus partidos y dar visibilidad al colectivo. Desde COPAVA se ha
llevado un seguimiento de los partidos disputados, el tanteo y la clasificacion.
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COPAVA LIGA DE

BALONCESTO

Se jugaron los partidos de liga entre los equipos inscritos y se disputaron las finales al final de
la liga.

Cuatro niveles de juego — 5 grupos — 17 equipos.

Ademas de los partidos, hemos continuado colaboracion con la jugadora profesional Maria Pina
(Fundacion Basket Institution). Las actividades realizadas han sido:

Clinics de entrenamiento

Participacion: 6o deportistas

+ CLINIC I: GENOVES 24 Noviembre 2023

* CLINICII: CATARROJA 30 Noviembre 2023

Y se organizo junto con FEDI CV una jornada de Basquet el 11/11/2023, donde ademas se
firmd un convenio de colaboracion entre las dos entidades.
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LIGADE
COLPBOL

Se jugaron los partidos de liga entre los equipos inscritos y se disputaron las finales al final de
la liga.

Dos niveles de juego — 3 grupos — 16 equipos.
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LIGA DE
FUTBOL

Se jugaron los partidos de liga entre los equipos inscritos y se disputaron las finales al final de
la liga.

Tres niveles de juego — 4 grupos — 17 equipos
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LIGADE
PETANCA

Se jugaron los partidos de liga entre los equipos inscritos y se disputaron las finales al final de
laliga.

Tres niveles de juego — 17 grupos — 17 equipos — 75 equipos




(]

COPAVA
ENCUENTROS

De enero a mayo de 2023 (Final temporada 22-23)
De septiembre a diciembre 2023 (Principio temporada 23-24)

Durante esta temporada se han podido celebrar todos los encuentros que se programaron
en las reuniones.

COPAVA ha contado con la inestimable colaboracion de los diferentes centros y recursos
repartidos por todo en territorio de la provincia para la organizacion y realizacion de cada
uno de los encuentros programados de cada actividad deportiva.
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ENCUENTROS
DE ATLETISMO

Las competiciones se realizaron en las pistas de atletismo de utilidad pUblica de cada una
de las poblaciones donde se programaron los encuentros.

10/05/2023.- Ultimo encuentro temporada 22-23
Pistas de Atletismo del Cauce del Rio Turia

15/11/2023.- Primer encuentro temporada 23-24
Pistas de Atletismo Ciutat de I'Esport de Xativa.
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ENCUENTROS
DE BOCCIA

Se ha realizado un Unico encuentro en el que participaron 6 centros.

22/02/23 El Castellet - Encuentro correspondiente a la temporada 2022-2023
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CARRERAS

POPULARES
CIRCUITO DE CARRERAS POPULARES

Se realizaron por dentro de los cascos urbanos de las poblaciones. La distancia recorrida suele estar
entre los 2 y los 4 km.

27/04/2023.- XATIVA
25/10/2023.- ONTINYENT
01/12/2023.- GANDIA

La participacion ha sido muy variable, ha habido carreras de 450 participantes y carreras de 9oo
participantes.
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ENCUENTROS DE

PRUEBAS ADAPTADAS
Se han realizado un total de 4 encuentros en los que han participado un total de 30 centros.

Se ha contado con la inestimable colaboracion de los diferentes centros y recursos repartidos por todo
en territorio de la provincia para la organizacion y realizacion de cada uno de los encuentros
programados, asi como de centros educativos con los que tenemos firmados acuerdos de colaboracion
para la realizacion de actividades deportivas.

14/12/23 La Florida
24/01/24 Senad
13/02/24 lale
14/05/24 Genoves
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Los encuentros se realizan en entornos naturales de la Comunidad Valenciana.

03/02/23—Torrent — Ruta Sant Blai
24 centros — 450 participantes — 9o acompanantes

23/02/2023.- Sueca - Riu Xuquer
35 centros - 583 participantes + 176 acompanantes

A

ENCUENTROS
DE
SENDERISMO
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COPAVA
CLOENDA

El 25 de mayo de 2023, como cierre de la temporada 2022-2023, celebramos la 312 edicion
de la Cloenda deportiva en los alrededores de la Ciudad de las Artes y las Ciencias.

Todo un operativo, organizado con la colaboracidn del personal de todos los centros
asociados y estudiantes ejerciendo labores de voluntariado, hace posible, afio tras afo, esta
jornada festiva del deporte.

2.350 personas, entre personas usuarias, profesionales de apoyo y personal voluntario, se
dieron cita en este evento.

Se repartieron 1.670 medallas y 84 trofeos, como premio a la participacion y el esfuerzo de
todo un afno de entrenamientos, encuentros, jornadas y partidos.

Ademas, toda la maiana estuvo amenizada con actividades paralelas:

* Batucada

* Discomovil con monitores de baile

* Fotocall

* Taller deportivo de Hockey

* Taller deportivo de baloncesto en silla de ruedas.
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COORDINAN:
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COLABORA:

| AYUNTAMIENTO DE
43 AYORA

4 DE MAYO 2023
ALAS 12:00 H
EN EL AUDITORIO MUNICIPAL
" MENCIA DE MENDOZA”

C/MARQUESA DE ZENETE
46620 AYORA (VALENCIA)

04/05/2023.

FESTIVALES

XXI Edicion del Festival de Primavera

en Ayora
7 Grupos Actuantes.
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XIX CONCURS DE FALLES
2023

17/03/2023

XIX Concurso de Fallas
57 fotografias recibidas de
19 centros participantes.

31/03/2023

Il Concurso de Fotografia Fallera
‘FOTO-FESTA-FALLERA'

CONCURSOS
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25/11/2023

Concurso logo proyecto CIS
15 trabajos recibidos de 12 Centros

CONCURSOS

o
NAVIDAD

8/4/2022

Concurso de Postales Navidenas
63 postales recibidas de
21 centros participantes.



Alo largo del afio, desde distintos centros educativos se nos invita a participar VENTA DE
en mercadillos solidarios cuyo objetivo es sensibilizar y formar a la comunidad PRODUCTOS
educativa en el conocimiento y respeto a la diversidad.

En ellos, ademas de venta de productos, se hace difusion del trabajo llevado a

cabo por los centros participantes.

27/03/2023 9y 10 de mayo de 2023
Semana Cultural en la Universidad Facultad Magisterio

4 Centros participantes 8 Centros participantes.
03/05/2023 27 y 30 de noviembre de 2023
Mercadillo Maritim Semanade lainclusion en la

5 Centros participantes Universidad (Forms)
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OTRAS
ACTIVIDADES

Realizacion de Videos Participativos

Proyecto CIS

Con motivo de hacer participes a las personas usuarias de los centros en los
diferentes proyectos desarrollados por la entidad, se propuso la realizacion
de videos con participacion de los centros, para posteriormente ser editados
por COPAVA en un montaje conjunto que se difunde en redes sociales y que
tratan sobre Objetivos de Desarrollo Sostenible y la Agenda 2030.

Felicitacion Navidena

13 centros participaron con sus videos en la confeccion de una felicitacion
navidena virtual.
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OTRAS
ACTIVIDADES

Vamos al cine

Dada la gran acogida que tuvo esta iniactiva, se tuvieron que organizar 3
sesiones matinales de Cine en los Cines Yelmo para ver la pelicula
“Campeonex” a precios populares.

Participaron en esta iniciativa 16 centros y asistieron 351 personas usuarias
acompanadas de g7 profesionales y/o voluntariado.
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Se han realizado un total de 218 dias de atencion correspondientes a 25 RESPIROS
demandas de 8 expedientes abiertos.
Los graficos estan generados a partir de las 25 demandas atendidas.

POR RECURSO UTILIZADO POR TIEMPO DE ESTANCIA

4%
20%

i 0,
J Recurso residencial (4%) De 1a 5 dias (20%)
Voluntariado (96%) 30% De 6 a 15 dias (80%)

96%

Practicamente todos los respiros se han realizado bajo la modalidad de
voluntariado con atencidn en el propio domicilio ante la imposibilidad de
encontrar plazas residenciales disponibles para hacer estos servicios.

Todos los respiros realizados han sido de corta duracion (ninguno ha
excedido los 15 dias)




RESPIROS

MODALIDAD GENERO

24%
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’ m Emergencia (36%)
64% . '

Mujeres (76%)

® Mhombres (24%)
Prevencidn estrés (64%)
76%

Las 3 terceras partes de los respiros realizados han sido para paliar situacion de sobrecarga
familiar.

Inusualmente este ano se han realizado mas respiros a mujeres que a hombres, cuando
normalmente suele ocurrir al contrario. Desconocemos las causas.



RESPIROS

POR MESES

En base a 218 dias de respiros realizados
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A partir de octubre no se atienden mas respiros por haber agotado la
subvencion obtenida.
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CONVIVENCIAS
DEPORTIVAS

Debido a la falta de subvencion, la entidad absorbio el sobrecoste de la actividad con
respecto a las aportaciones por parte de las personas usuarias y solo se realizé la
convivencia deportiva del mes de febrero de 2023.

Convivencia deportiva con pernoctaciones en hotel de la zona.

Del 16 al 21 de febrero de 2020 en Canfran, para la practica de deportes de nieve en la
estacion de Candanchu.

48 personas pertenecientes a 5 Centros y 13 responsables de acompafiamiento.

POR GENERO POR EDAD

0,
25% 31%

46% De 18 a 29 afios

o Hombres f De 30 a 39 afios
34% Mujeres 17% ‘ De 40 a 49 afios
_ Mas de 50 afios

27%
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Sostenibilidad

Proyecto solicitado y aprobado por la Conselleria de Participacidn, Transparencia,
Cooperacion y Calidad democratica para crear unos materiales formativos apoyados
en juegos educativos para formar a las personas con discapacidad en la Agenda 2030
y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Se inicia el proyecto en septiembre del 2023 y finaliza en junio de 2024.

Actuaciones realizadas:

Concurso de logo.

Realizacion por parte de los centros participantes de videos sobre los ODS para una
muestra de cortos.

Generacion de materiales formativos.

Estudio de catalogo de juegos digitales sobre sostenibilidad.

Jornadas de sensibilizacion.

Difusion.
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T All Sustainable
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SUSTAINABLE

Programa de formacion para adultos enmarcado dentro de los programas Erasmus+
Duracion del proyecto: desde 01/11/2022 hasta 31/10/2024 (2 afhos)

OBJETIVOS
* Creacion de un Juego Educativo Digital para empoderar a las Personas con Discapacidad
Intelectual en una Ciudadania Sostenible

CONSORCIO:
* COPAVA (Espaia) — Asociacion AMICA (Espaiia) — ALDO CET SIND. DOWN (Rumania) — AIAS
Bologna (Italia) - CERCIOEIRAS (Portugal) - INESC-ID Lisboa (Portugal)

ALDE L : %
< % | CERCIOEIRAS
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COPAVA

ACCIONES REALIZADAS

* Sesiones de cocreacion con los centros interesados en participar (marzo’23)
* Reuniones del consorcio para dotar de contenidos y empezar a dar forma a los materiales
formativos con toda la informacion recogida
v' 19/01/23 Portugal
v’ 21/06/23 Bolonia
v’ 19/10/23 Cantabria
* Reuniones online cada dos meses para poner en comUn acuerdos y revisar los materiales que
se van generando.
* Generacion de materiales con sus correspondientes traducciones.
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DIRECTORES/AS

Durante el aiio 2023, la comision de directores se ha reunido en tres ocasiones para
tratar temas relacionados con:

* Tipologia de centros
* Retrasos en los pagos y disconformidades en la aplicacion de modulos.

Otros temas puntuales que han preocupado al sector se han trabajado a través del
grupo de whatsapp.
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PSICOLOGOS/AS

Coordinadora aio 2023: Rosa Hernandez, La Costera.
Subcoordinacion: Eva Sansaloni, La Ribera

La comision de psicologos y psicdlogas, durante el afio 2023, se ha reunido en g ocasiones en
formato hibrido.

Actividades:

Participacion en los proyectos europeos gestionados por COPAVA

Colaboracion en el Proyecto europeo del IVASS

Temas de formacidn tanto para profesionales como para personas usuarias

Colaboracion en un estudio sobre las PDFI y el deporte inclusivo por parte de la UCV
Campus Capacitas

Estudio de casos
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FISIOTERAPEUTAS

ordinador afo 2023: Rafaello Simoni, C.O. Francisco Navarro Tarin.
bcoordinador: Juan Abad, C.O. ACYPSA

Comision de fisioterapeutas, durante el afio 2023 se ha reunido en g ocasiones en formato

hibrido.

Actividades:

Se sigue debatiendo y proponiendo acciones sobre el nuevo decreto de tipologia de centros.
Jornada informativa por parte de la ortopedia RODEM-OKM

Aportaciones al programa de envejecimiento

Propuestas de cursos de formacion

Estudio de casos practicos.

Revision de protocolos.
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MONITORES/AS
Coordinador ano 2023: Desierto

ESTA COMISION NO SE REUNE DESDE EL ANO 2020
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AUXILIARES

Coordinador ano 2023: Desierto

ESTA COMISION NO SE REUNE DESDE EL ANO 2020
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EJ Junta Directiva

COPAVA

En 2023, la Junta Directiva de COPAVA se reunio6 presencialmente en 8 ocasiones, para
tratar distintos temas de interés para las entidades asociadas y de funcionamiento
interno.
* 1 reunion para hacer una tormenta de ideas sobre nuevas lineas de subvenciones y
financiacion.
* g5reuniones para preparar las posteriores reuniones con la Conselleria
* 2 reuniones con los coordinadores de las Comisiones para preparar las jornadas de
COPAVA. Finalmente se decidid no celebrarlas por el bajo interés de los y las
profesionales del sector.

CON LA ADMINISTRACION SE MANTUVIERON LAS SIGUIENTES REUNIONES Y SE
REALIZARON LAS SIGUIENTES ACCIONES:

* 1reuniones con la Conselleria para tratar el tema de auditoria de centros

* 1 reunion con la nueva Conselleria para dar a conocer nuestra entidad.

* 2reuniones con la Conselleria para tratar el tema de tipologias de centros.

* 1reunion como participantes de la submesa para la accidon concertada.

También se asistio a la reunion convocada por la Plataforma del Tercer Sector para
organizar una accion conjunta en forma de concentracion como protesta por la situacion
del sector.




EJ Junta Directiva

COPAVA

SOLICITUDES DE SUBVENCIONES PRESENTADAS

* Presentacion de Proyectos europeo
o Salud Digital (rechazado — se mejorara y se volvera a intentar en la préoxima convocatoria)
o Music Show (rechazado - se mejorara y se volvera a intentar en la proxima convocatoria)

* Solicitud de ayudas al 0,7 IRPF (no presentada)

* Solicitud de ayudas a Conselleria de Igualdad y Politicas Inclusivas
o Programa de respiros (aprobado)
o Programa de ocio (deportes, convivencias y Artes Plasticas) — (aprobado)

* Solicitud de Ayudas a Conselleria de Cultura y Educacion
o Proyecto Deportivo COPAVA (aprobado)

* Solicitud de ayudas a Conselleria de Transparencia
o Proyecto Capaces Iguales y Sostenibles (aprobado)

* Solicitud de ayudas a Diputacion
o Renovacion pagina web (aprobada)
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